
Trzecia edycja kampanii "Zdrowe Lato"

piątek, 21 lipiec 2017 09:24

Starosta Ostródzki oraz Powiatowy Zespó? Opieki Zdrowotnej w Ostródzie w pi?tek 14 lipca
2017 roku otworzy? trzeci? edycj? Kampanii pod nazw? „Zdrowe lato”. Kampania obejmuje
cykl profilaktycznych akcji plenerowych. Pierwsze spotkanie, ze wzgl?du na aur?, odby?o si? w
budynku Centrum U?yteczno?ci Publicznej, druga edycja mia?a ju? zdecydowanie
przyjemniejsz? aur? na bulwarze miejskim nad Jeziorem Drw?ckim, trzecia edycja odby?a si?
na placu przed budynkiem Starostwa Powiatowego w Ostódzie. Osoby, które przyby?y, mog?y
wykona? podstawowe badania takie jak: badanie zawarto?ci cukru we krwi, ci?nienie, BMI oraz
dowiedzie? si?, jakie jest dzienne zapotrzebowanie na kcal. 

Poza tym mo?na by?o skosztowa? ciasta i dietetycznych kanapek a dla najm?odszych
uczestników wydarzenia, którzy przybyli, organizatorzy przygotowali szereg atrakcji. Najwi?ksze
zainteresowanie dzieci skupi?o si? wokó? konkursów edukacyjnych oraz malowania twarzy.

Kolejna edycja "Zdrowego Lata" odb?dzie si? po raz kolejny nad Jeziorem Drw?ckim.
Serdecznie zapraszamy. 
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