
Już jutro piąta edycja Kampanii Zdrowe Lato!

czwartek, 03 sierpień 2017 11:36

Starosta Ostródzki oraz Powiatowy Zespó? Opieki Zdrowotnej w Ostródzie zapraszaj? na
kolejn? edycj? pi?tkowych letnich spotka? podczas Kampanii „Zdrowe lato”. Kampania
obejmuje cykl profilaktycznych akcji plenerowych. Pierwsze spotkanie, ze wzgl?du na aur?,
odby?o si? w budynku Centrum U?yteczno?ci Publicznej. Pierwszej edycji wydarzenia
przy?wieca?o has?o "Zdrowie jest najwa?niejsze". Druga edycja odbywa?a si? na bulwarze nad
Jeziorem Drw?ckim przy Amfiteatrze. Trzecia edycja umiejscowiona by?a na placu przed
budynkiem Starostwa Powiatowego w Ostródzie a czwarta wróci?a nad jezioro. Osoby, które
przyby?y, mog?y wykona? podstawowe badania takie jak: badanie zawarto?ci cukru we krwi,
ci?nienie, BMI oraz dowiedzie? si?, jakie jest dzienne zapotrzebowanie na kcal.

Poza tym mo?na by?o posili? si? przygotowanym ciastem, owocami a dla najm?odszych
uczestników wydarzenia, którzy przybywali bardzo licznie, organizatorzy przygotowali szereg
atrakcji. Najwi?ksze zainteresowanie dzieci skupi?o si? wokó? konkursów edukacyjnych oraz
malowania twarzy.

 

Najbli?sze spotkanie w ramach Kampanii "Zdrowe Lato" któremu patronuje Burmistrz Miasta
Ostródy oraz Wójt Gminy Ostróda odb?dzie si? w pi?tek 4 sierpnia w godzinach 14:00-17:00 na
bulwarze nad jeziorem Drw?ckim. Na spotkanie "Pierwsza Pomoc" organizatorzy i patroni
serdecznie zapraszaj? mieszka?ców powiatu oraz przyby?ych w nasze urokliwe strony turystów
i go?ci.
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