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Niespe?na po?owa uprawionych Polek zg?asza si? co roku na badania mammograficzne w
ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi hadzorowanego przez
Ministerstwo Zdrowia. To niewielki odsetek w poréwnaniu do innych pa?stw, gdzie w badaniach
mammograficznych uczestniczy ponad 70 % uprawnionych pa?. Warunkiem skuteczno?ci
Programu jest jego masowo??, d?ugoterminowo?? i wysoka jako??. Jego waga i znaczenie dla
zdrowia i ?ycia Polek jest nie do przecenienia. Kobiety w wieku 50 — 69 lat s? bowiem
najbardziej nara?one na ryzyko zachorowania.

,Mimo, i? mammografia to najskuteczniejsza metoda profilaktyki raka piersi, nadal mniej ni?
po?owa kobiet podda?a si? bezp?atnemu badaniu w ramach Populacyjnego Programu
Wczesnego Wykrywania Raka Piersi — méwi dr Ma?gorzata Cymerman z LUX MED
Diagnostyka — Zach?camy panie do profilaktyki zwi?zanej z rakiem piersi, gdy? jest to
najcz??ciej wyst?puj?cy nowotwor z?0?liwy w?réd Polek.”

Badanie jest bezp?atne i refundowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Nie jest
wymagane skierowanie lekarskie. Na badanie mo?na zg?osi? si? w dowolnej miejscowo?ci
niezale?nie od miejsca zamieszkania.

Mog? w nim uczestniczy? ubezpieczone panie w wieku od 50 do 69 lat, ktére nie by?y
leczone z powodu raka piersi i jednocze?nie:

* W ci?gu ostatnich 2 lat nie mia?y wykonanej mammaografii w ramach Programu

* lub otrzyma?y wynik ze wskazaniem do wykonania badania po 12 miesi?cach ( dotyczy
kobiet, u ktorych w rodzinie wykryto raka piersi u matki, siostry, corki lub w badaniu
genetycznym stwierdzono mutacje w genach BRCA 1 i BRCA 2)

Mammografia trwa jedynie kilka minut i polega na zrobieniu 4 zdj?? rentgenowskich. Pozwala
na rozpoznanie i wykrycie tzw. zmian bezobjawowych (guzkow i innych nieprawid?owo?ci) w
bardzo wczesnym etapie rozwoju, kiedy nie s? one wyczuwalne podczas samokontroli piersi lub
bada? palpacyjnych. Wcze?nie wykryty nowotwor piersi pozwala rozpocz?? natychmiastowe i
skuteczne leczenie oraz daje niemal 100 % gwarancj? powrotu do zdrowia.

Badania mammograficzne w mammobusie odb?d? si? w nast?puj?cej lokalizaciji:
Ostréda — 20, 23, 24, 25 kwietnia 2018 przy Amfiteatrze, ul. Adama Mickiewicza 17b

Rejestracj? pod nr tel. 58 666 24 44 lub na http://www.mammao.pl/formularz

Call Center czynne jest od poniedzia?ku do soboty.

Istotnym elementem badania jest ocena porownawcza wynikow z poprzednich bada?, dlatego
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przynie?? ze sob? trzeba badanie zdj??/p?yt z poprzednich mammografii.
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