
Zapraszamy na wakacyjną akcję plenerową
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To ju? 4 wydarzenie Kampanii „Zdrowe Lato”. W najbli?szy
pi?tek (03.08.2018 r.) od godz. 15:00 na bulwarze j. Drw?ckiego (na przeciwko placu zabaw dla
dzieci przy Amfiteatrze) odb?dzie si? akcja pod nazw? „Bezpieczne wakacje”. G?ówn? atrakcj?
programu b?dzie pokaz sprz?tu ratunkowego oraz akcja ratownicza osoby ton?cej,
przeprowadzona przez KPPSP oraz KPP w Ostródzie. Ponadto, ratownicy medyczni z PCK
wykonaj? instrukta? pierwszej pomoc, podczas którego mo?na dowiedzie? si? jak post?powa?
przy akcji ratowania ?ycia ludzkiego.

Dodatkowo, zupe?nie za darmo, b?dzie mo?na wykona? badania poziomu cholesterolu,
ci?nienia t?tniczego, pozna? swoje BMI, skorzysta? z masa?u relaksuj?cego oraz zapisa? si?
na badania USG piersi. Atrakcj? dla najm?odszych b?dzie konkurs plastyczny o tematyce EKO,
ponadto t?czowe ba?ki mydlane, malowanie twarzy oraz liczne zabawy tematyczne. Przy
energetycznej muzyce przeprowadzimy letni? lekcje fitness. Na odwiedzaj?cych b?d? czeka?
przepyszne naturalne przek?ski oraz orze?wiaj?ce napoje. 

 

Dla uczestników zapewniamy dobr? zabaw?, konkursy z nagrodami oraz drobne upominki. :)
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