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Stowarzyszenie Mi?o?ników Wzgórz Dylewskich zaprasza na IX
Letni Bieg Sasinów „Dylewski Cross”, który odb?dzie si? 22 maja 2016 r. o godz. 11:00 w
Wysokiej Wsi k. Ostródy (Rybakówka hotelu Dr Irena Eris). Bieg ten organizowany jest od 2008
roku i odbywa si? na dwóch dystansach: biegu na 5 km oraz biegu g?ównego na 21 km. Trasa
przebiega? b?dzie przez malownicze Wzgórza Dylewskie.

Tegoroczna edycja wzbogacona zostanie o „Bieg Przedszkolaka” na dystansie 200 - 300
metrów oraz po raz pierwszy zawody Nordic Walking na odcinku 5 km.

 

Biuro zawodów czynne b?dzie 22 maja 2016 od godziny 09:00 do 10:45. Start biegu g?ównego
zaplanowany jest na godzin? 11:00, a pi?? minut pó?niej wystartuj? zawodnicy na dystansie 5
km.

Osoby zainteresowane wzi?ciem udzia?u w biegu mog? zg?asza? si? mailowo na adres:
ewa@dylewska.pl lub tpecka@interia.pl oraz za pomoc? formularza na stronie
www.biegsasinow.com.pl

Regulamin: IX Letni Bieg Sasinów „Dylewski Cross”
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