
„Smacznie i zdrowo”- Konkurs Kulinarny w Internacie
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Wychowankowie Internatu ZSZ im. S. Petöfi mieli okazje zapozna? si? z wystaw? „Smacznie i
zdrowo” na temat literatury ?ywieniowej i produktami upraw dzia?kowych, obejrze? gazetki
tematyczne „Jedz zdrowo”. Podsumowaniem by? Konkurs Kulinarny, który odby? si?
25.10.2017 r. i polega? na przygotowaniu 4 zada?- dania z warzyw, dania z owoców, deseru
oraz zastawienia i dekoracji sto?u. 

 

 

Jury ocenia?o estetyk?, smak, trudno?? przygotowanych potraw, wspó?prac?, czysto?? i
przestrzeganie bhp. Dru?yny przygotowa?y ciekawe, zdrowe posi?ki i zaprezentowa?y je na
sto?ach. Serce Jury skrad?a pasta z marchwi na pomidorach, pudding owocowy oraz
przek?ska zbo?owa z owocami i miodem. Wyniki konkursu: I miejsce- niebiescy: E. Grygas, K.
Lipowska, M. Janowska, M. P?odowski, II miejsce-czarni: U. Nied?wiecka, K. Wi?niewska, P.
?ugowska, K. Licznerski, III miejsce czerwoni: K. Nowikiewicz, S. Rybi?ska, A. Rutkowska, M.
K?osowski, IV miejsce biali: K. Kyc, M. Szytniewski, A. Kargin, K Walewander.

Dru?yny otrzyma?y pami?tkowe dyplomy i ciekawe przybory kuchenne. Gratulujemy!
Wychowankowie oprócz integracji i dobrej zabawy nauczyli si? robi? zdrowe, smaczne i szybkie
posi?ki.
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