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Gierzwald
21 kwietnia 2017
przy Gminnym Osrodku Kultury, Gierzwatd 7

el M W ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka
Piersi, 21 kwietnia 2017 r. przy Gminnym O?rodku Kultury w Gierzwa?dzie (Gierzwa?d 7),
Panie, ktére w 2017 ko?cz? 50 lat, maj? mo?liwo?? zrobienia bezp?atnego (i bez skierowania)
badania mammograficznego w mammobusie. Mammografia trwa jedynie kilka minut i polega na
zrobieniu 4 zdj?? rentgenowskich. Pozwala na rozpoznanie i wykrycie tzw. zmian
bezobjawowych (guzkéw oraz innych nieprawid?owo?ci w piersi) w bardzo wczesnym etapie
rozwoju, wtedy, kiedy nie s? one wyczuwalne przez kobiet? lub lekarza, co bardzo istotnie
zwi?ksza szans? wyleczenia.

Pami?tajmy, ?e tylko regularne kontrolowanie stanu zdrowia pozwala oceni?, czy w naszym
organizmie nie zachodz? niebezpieczne zmiany chorobowe. Niestety zadowalaj?cy wynik
poprzedniego badania nie zawsze gwarantuje, ?e obecnie naszemu zdrowiu nie zagra?a
niebezpiecze?stwo — nowotwor piersi. Czasami Kobiety rezygnuj? z kolejnych bada?,
u?atwiaj?c tym samym rozwoj choroby. Rak nie boli, w pocz?tkowym stadium nie wp?ywa ?le
na nasze samopoczucie, przez co cz?sto zostaje zdiagnozowany zbyt pé?no.

Niezwykle wa?ne jest, aby badanie wykonywa? raz w roku poczynaj?c od 50 roku ?ycia, co
daje mo?liwo?? odbycia pe?nych 10 rund bada? przesiewowych oraz wykrycie ewentualnych
zmian nowotworowych we wczesnym etapie ich rozwoju.

Badanie w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi jest
bezp?atne, refundowane kobietom co 2 lata przez Narodowy Fundusz Zdrowia (lub co 12
miesi?cy dla kobiet, ktére w ramach realizacji Programu otrzyma?y odpowiednie pisemne
wskazanie). Dla przeprowadzenia badania nie jest wymagane skierowanie lekarskie.

Prosimy o wcze?niejsz? rejestracj? przed badaniem pod nr tel. 58 666 24 44 lub na
http://www.mammo.pl/formularz. Call Center czynne jest od poniedzia?ku do soboty.
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