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/ : ‘W komendzie Powiatowej Stra?y Po?arnej w Ostrodzie, dnia 4 maja br.
rozegrane zosta’>y coroczne zawody sportowe z okazji Dnia Stra?aka o puchar komendanta
PSP. W tym roku odby?y si? one pod has?em — ,Stra?acki Twardziel”. Do rywalizacji w
widowiskowych zawodach, wzorowanych na popularnych turniejach strongman stan??o 24
ostrodzkich stra?akow.

Wszyscy uczestnicy podczas zawoddéw mieli na sobie ubranie bojowe, he?m oraz oddychali
przy pomocy aparatu ochrony drég oddechowych. Tor przeszkéd obejmowa? cztery
konkurencje: rozwini?cia dwdch linii w??owych sk?adaj?cych si? z sze?ciu odcinkéw w??a
stra?ackiego, stu uderze? m?otem (5 kilograméw) wewn?trz specjalnej konstrukciji,
przebiegni?ciu z dwoma pojemnikami (15 kilogramow ka?dy) przez tunel o d?ugo?ci 4m,
przeniesieniu manekina (50 kilograméw) na odcinku 50 metrOw oraz wej?ciu na | pi?tro
wspinalni przy u?yciu liny.

Konkurencje wymaga?y du?ej si?y fizycznej, wydolno?ci organizmu oraz koordynacji ruchowe,.
Zawodnicy dawali z siebie wszystko, a rywalizacja przebiega?a w duchu fair play. Ostrédzkie
zawody by?y jednocze?nie eliminacjami powiatowymi do zawodow wojewddzkich, ktére odb?d?
si? 8 maja w Olsztynie. Sprawno?? fizyczna jest nieodzownym atrybutem dobrej s?u?by
stra?ackiej.

Zwyci?zc? turnieju i zdobywc? miana ,Stra?ackiego Twardziela” zosta? asp. Przemys?aw
?ydaczek z jednostki ratowniczo-ga?niczej w Ostrodzie, ktory okaza? si? bezkonkurencyjny.
Drugie miejsce zaj?? st. str. Szymon Dreszler z mor?skiej jednostki ratowniczo-ga?niczej
(JRG). Na najni?szym stopniu podium stan?? m?. asp. Dawid Jurczak z JRG Ostroda.

Starosta Ostrodzki Andrzej Wiczkowski i Komendant Powiatowy PSP w Ostrodzie bryg. Tomasz
Ostrowski udekorowali zwyci?zcOw oraz z?0?yli im serdeczne gratulacje.

Klasyfikacja generalna turnieju:
1. Przemys?aw ?ydaczek

2. Szymon Dreszler

3. Dawid Jurczak

4. Micha? Budka
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5. Bart?omiej Skalny

6. Pawe? Wroszkowski

7. Kamil Szyd?owski

8. Marcin Wi?niewski

9. Pawe? Kaszuba

10. Szymon Rynkiewicz
11. Piotr Krzy?aniak

12. Grzegorz Brynda

13. Karol Fafi?ski

14. Grzegorz ?eberek

15. Danel Szczesny

16. ?ukasz Kornatowicz
17. Kamil Kopyczy?ski
18. Krzysztof Harasimowicz
19. Karol Rogozi?ski

20. Sebastian Szyd?owski
21. S?awomir Bruski

22. Daniel Waszkiewicz
23. Szymon Skalny

24. Robert Rawski
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